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México enfrenta una situacién de sequia critica con cerca del 66% del territorio
nacional en dicha situacion. En particular, la region Centro Sur del estado de
Chihuahua, depende de cultivos de alto consumo de agua, como el nogal, la
alfalfa y el chile verde, que representan mas del 80% del valor
econémico de la produccién agricola local. Ante este panorama, la
reconversion hacia cultivos de menor demanda hidrica se vuelve

K )< ; )\ una necesidad para garantizar la sostenibilidad de la agricultura

I: Factores de Formaci

en la region.

| Seccion

Introduccion

Meéxico enfrenta una situacion de sequia critica, reportando en el 2023, cerca del
66% del territorio nacional en situacién de sequia moderada a excepcional,
situacion que ha ido empeorando con el paso del tiempo debido a factores
relacionados con el cambio climatico, combinados con una mayor demanda hidrica
de la poblacién, debido al aumento poblacional y el 7,
incremento en el uso de suelo con fines agricolas y ~ -
pecuarios, estd generando una crisis de demanda en
recursos hidricos, los cuales, en conjunto con cuestiones
relacionadas con la seguridad alimentaria, el impacto
econdmico y el uso de la tierra, han ampliado la
problematica de manera severa.
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Figura 1. Diagrama de flujo del problema hidrico en la agricultura.

La crisis hidrica y la agricultura: el caso de Chihuahua

En la zona norte del pais, especialmente el estado de

Chihuahua, la situacién hidrica empeora (Figura 1). Datos

oficiales de SENASICA indican que el 90% del estado se

La diversificacion de~ encuentra en situacion de sequia, afectando mas de 2.7

cultivos es una millones de hectareas destinadas a la agricultura y generando

estrategia clave para pérdidas de cerca de 30% en cultivos bésicos como frijol y

enfrentar la’ s.equia € maiz. Asi mismo, afecta a cultivos claves para la economia

ADTEEL e estatal como la nuez, chile, cebolla, alfalfa y algodon. Segun la

Junta Central de Agua y Saneamiento, el estado de Chihuahua

deberia tener como prioridad la reconversién a cultivos de baja demanda hidrica lo

cual queda planteado en el plan estatal hidrico 2040 en el objetivo 2, especialmente
en el distrito de riego 005 en la region centro sur del estado.

Dicha region tiene la mayor huella hidrica, es decir, el volumen de agua necesario
para producir un kilo de alimento, para productos derivados de la agricultura,
alcanzando 708 hm3/afio. Segtun datos oficiales, los cultivos de nogal, alfalfa y chile
verde son de alto consumo hidrico, reportando, para ambos cultivos, una lamina
bruta, es decir, la cantidad total de agua que se aplica a un cultivo durante un riego,
de mas de 180 cm, siendo el caso del nogal el mas critico, ya que genera una huella
hidrica mas elevada alcanzando 8.64 m? por kg de nuez producida.
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La regiéon Centro Sur de Chihuahua como modelo para la agricultura en zonas
aridas

La region Centro-Sur de Chihuahua es un area
semidesértica donde la agricultura es fundamental para
la economia local, estatal y nacional, representando una
zona lider en produccién de nuez pecanera, hortalizas
como cebolla y chile verde y forraje como la alfalfa
(Figura 2). Sin embargo, esta region se caracteriza por
una irregularidad en la disponibilidad de agua,
presentandose periodos de sequia prolongados,
acompafiados por altas temperaturas y presencia de salinidad en el suelo;
problemas que afio tras afio se han incrementado debido a los efectos del cambio
climéatico. Esta region agricola es alimentada principalmente por dos fuentes de
captacion de agua, las presas “Boquilla” y Francisco I. Madero “Las Virgenes”, las
cuales, al 9 de marzo de 2025, se encuentran en un nivel de sequia extraordinaria
con una captaciéon del 15.2% y 11.7% respectivamente.

Esto las posiciona por debajo del limite minimo para no dafar la flora y fauna
silvestre y restringe su extraccion en el proximo ciclo agricola. Estos datos
demuestran el impacto del cambio climatico en la agricultura en el Distrito de
Riego 005 y la situacién puede verse agravada por el incremento de temperaturas y
la baja probabilidad de precipitaciones pronosticada para los siguientes afios.

Cultivos de alto Cultivos de bajo
consumo de agua consumo de agua

Granado (Punica

Wik

- *{ ,”.\:\ granatum L.)
Alfalfa |
(Medlicago sativa L.) Girasol
Chile jelapefio (Heliantus annus L.)

(Capsicum annum L.)
Figura 2. Cultivos de alto y bajo consumo de agua en el estado de Chihuahua.
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Cultivos alternativos y su impacto en la presién hidrica de la agricultura

e . .. Ante esta situacion, se vuelve urgente la

La crisis hidrica en implementacion de medidas que en conjunto ayuden a
Chihuahua afecta mas de | reducirla presion hidrica sobre la zona y aumentar la
2.7 millones de hectareas | sostenibilidad de la agricultura a través de una

agricolas. reconversion de cultivos alternativos que ofrezcan

ventajas como menores requerimientos hidricos,
tolerancia a altas temperaturas y de una rentabilidad
igual o superior a los cultivos tradicionales. Con base a lo anterior, el uso de
cultivos con tolerancia al déficit de agua se presenta como una alternativa viable
para la region Centro Sur del esta do de Chihuahua.

El granado como cultivo de alto valor econémico

El granado (Punica granatum L.) se presenta como un cultivo altamente tolerante a
la sequia teniendo un gasto aproximado de entre 4.5 y 6 Mm?3 por hectarea anuales,
lo que representa mas del 50% de ahorro en comparacion con el cultivo del nogal
regado por gravedad. Ademads, diversos estudios indican que
puede tolerar periodos prolongados de estrés hidrico,
siempre y cuando no sea en etapas fisiolégicas criticas como
la floracién o fructificacion. Asimismo, es considerado como
un cultivo muy resistente a condiciones semidridas, tolerando | ghorrar mas del 50% de
temperaturas por encima de los 44 °C y capaz de adaptarse a
diferentes tipos de suelo, por lo que se le considera uno de los
frutales mas resistentes y versatiles para adaptar a nuevas con el nogal.
zonas de cultivo.

El granado puede

agua en comparaciéon

A su vez, se caracteriza por ser un fruto de gran calidad
nutricional, con alta capacidad antioxidante y usos diversos en
el mercado, ya que puede ser utilizado para consumo en
fresco, en forma de jugo o dentro de la industria de los
colorantes (Figura 3). Estas caracteristicas lo convierten en un
cultivo de alto valor comercial con un precio promedio de 16 mil
pesos por tonelada y un rendimiento que puede alcanzar las 20
toneladas por hectérea, lo que genera ingresos cercanos a los

320 000 pesos por hectarea, superando los 160 mil que en
promedio se alcanzan con el cultivo del nogal.
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Cadena de valor de productos agricolas diversificados
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Figura 3. Cadena de valor de productos agricolas diversificados.

El girasol: un cultivo multifacético de bajo consumo hidrico

El cultivo del girasol (Helianthus annuus L.), se presenta como ﬂ
multipropésito ya que puede ser utilizado como planta de ornato, El girasol destaca
como oleaginoso o como alterativa de forraje para complementar
dietas de rumiantes. Al igual que el granado, es un cultivo versatil
que se adapta a condiciones climaticas extremas, sobre todo en
regiones donde el suministro de agua es un problema, considerando
un consumo de agua de 4.5 Mm? para producir flor hasta 6 Mm3 para
producir semilla, por hectarea anuales. A nivel mundial, el girasol se
considera como un cultivo atractivo para el agricultor debido a sus bajas demandas
de recursos y su fécil comercializacién, sobre todo en aceite, alcanzando las 20.4
millones de toneladas en el ciclo agricola de 2022 a 2023.

por su eficiencia

en el uso del agua
y su facil

comercializacion.

Segun datos de la FAOQ, el cultivo del girasol tuvo un valor de produccion a nivel
mundial por encima de los 25 mil millones de délares, mientras que el SIAP, reporta
una produccién nacional de 5 mil toneladas y sobre todo lo incluye entre los cuatro
cultivos con mayor potencial para ser utilizado en la reconversién

de cultivos en zonas de sequia prolongada o lluvias

El girasol es un cultivo intermitentes por su potencial adaptativo, su

multiproposito, tolerancia a metales pesados, buen desarrollo en
resistente y de bajo suelos sobre explotados y su gran eficiencia en el uso
consumo de agua. de agua.
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Retos para la juventud

Es importante comenzar a introducir en las platicas a agricolas el
tema de diversificacion de cultivos, debido a que cada vez es mas
- complicado producir los cultivos tradicionales de las zonas &ridas,
’ generando dificultades para alcanzar la sostenibilidad, ya que, a
causa de los altos consumos hidricos de dichos cultivos, los costos
de produccién se vuelven muy elevados, lo que provoca que los agricultores de la
zona bajen su rentabilidad. La situacién presenta un reto a las nuevas generaciones

de cientificos agricolas, presentdndose el problema Lareconversion de \\

de como convencer a los agricultores de cambiar R .. ..

sus cultivos de toda una vida, por otros que son cultivos ex1ige.1nnovac10n

desconocidos para ellos, ademas, es necesario .te.cnol.({glca y la

desarrollar los paquetes tecnol6gicos necesarios participacion de nuevas

para el establecimiento de estos cultivos en la zona. generaciones. oy
T J

Conclusion

La reconversion hacia cultivos alternativos como el granado y el

girasol podria ofrecer ventajas significativas en términos de D
ahorro de agua, resiliencia climatica y rentabilidad econémica.

Sin embargo, la diversificacion de cultivos requiere la )
colaboracion coordinada de gobierno, academia y productores L]

agricolas, para lograr alcanzar la seguridad alimentaria, la
competitividad y sostenibilidad en escenarios de sequia en las
zonas aridas y en el Centro Sur del Estado de Chihuahua.
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