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La agricultura enfrenta uno de sus mayores retos: producir con menos agua y en
suelos cada vez mas degradados. En Chihuahua, los polimeros organicos se han
evaluado como una alternativa practica para conservar la humedad del suelo y
mejorar la produccién de sandia. Los resultados muestran que esta tecnologia
permite un uso eficiente del agua y ofrece una opcién viable frente al estrés
hidrico agricola.

Introduccion

En el norte de México,
producir alimentos se ha
vuelto un reto que
depende de cada gota de
agua disponible, ya que los
suelos pierden humedad
rapidamente y los cultivos
estan resintiendo las altas
temperaturas. En este
escenario, la tecnologia empieza a ofrecer nuevas alternativas para mantener la
productividad sin agotar este recurso, entre ellas destacan los polimeros orgéanicos
superabsorbentes, materiales capaces de retener el agua y devolverla al suelo
cuando las plantas mas la necesitan. Este articulo comparte una experiencia
realizada en el estado de Chihuahua, donde se prob¢ esta tecnologia en el cultivo
de sandia, mostrando resultados alentadores frente al estrés hidrico.

| ISSN: 2992-8125 | www.vocesdelsuelo.org.mx |
| Volumen 4 — Ntimero1 — 2026 |

on I: Factores de Formacion del Suelo
| Subseccién IE: Tiempo |

| Secci

72



| Voces del Suelo, Agricultura y Medioambiente |
Revista de Divulgacion de la
SOCIEDAD MEXICANA DE LA CIENCIA DEL SUELO, A.C.

¢/Qué son los polimeros organicos?

Son materiales provenientes de celulosa o almidén, biodegradables que, al entrar
en contacto con el agua, la almacenan en su estructura, alcanzando una absorcién
de hasta 100 veces su peso, para después liberarla poco a poco, como si fueran
pequenias esponjas enterradas en la zona radicular. Gracias a este proceso, las
plantas pueden aprovechar la
humedad disponible y soportar

mejor los periodos de sequia o el L Ii
calor intenso. Ademas, al ser de oS pO Imeros

origen organico, estos polimeros se org anicos a yu dan a
degradan con el tiempo sin dejar

residuos dafiinos, lo que los
convierte en una herramienta atil y
segura para el campo. En pocas
palabras, ayudan a que el suelo tiem po.
retenga mas agua, respire mejor y
mantenga a las plantas en
condiciones estables entre cada riego.

conservar la humedad
del suelo durante mas
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Ademas de su capacidad para retener agua, estos materiales ayudan a
mejorar la estructura fisica del suelo durante el ciclo del cultivo. Al
expandirse con la humedad y contraerse al secarse, generan
microespacios que favorecen la aireacién y el movimiento del
agua. Esto permite que las raices exploren mejor el suelo y
mantengan una absorcién constante, incluso cuando la
disponibilidad de agua disminuye. Su aplicacién no
sustituye las practicas de riego, pero si complementa de
manera efectiva el manejo del agua, especialmente en
regiones donde las variaciones de humedad son frecuentes
y el clima puede ser cambiante.

El estrés hidrico en la agricultura de Chihuahua

suelos fértiles y climas extremos. Cada ciclo agricola los
productores se enfrentan a la misma realidad: menos agua
disponible y temperaturas altas. En regiones como Delicias,
donde el riego es esencial, el suelo se seca rapidamente y los cultivos
comienzan a resentir la falta de humedad. El estrés hidrico ocurre cuando
la planta no logra obtener suficiente agua para cubrir sus necesidades, lo que
provoca un menor crecimiento, hojas marchitas y frutos mas pequefios. Frente a
este panorama, tecnologias como
los polimeros organicos ofrecen una
solucion préctica, ya que ayudan a
conservar la humedad en el suelo y
reducen la frecuencia de riego,
sin modificar las practicas
tradicionales del productor. En
pocas palabras, permiten que cada
gota de agua cuente.

En la region, muchos productores
han tenido que ajustar sus
calendarios de riego o reducir la
superficie sembrada debido a la
disminucién de la disponibilidad de
agua.
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A esto se suma que los ciclos calidos llegan cada vez mas temprano, lo que
incrementa la evaporacion del suelo y acelera el agotamiento de la humedad. Esta
combinacién de factores obliga a buscar estrategias que permitan mantener la
productividad sin incrementar el consumo de agua. Bajo estas condiciones,
adoptar tecnologias que amortigiien los efectos del estrés hidrico se vuelve una
necesidad y no una opcioén, especialmente en cultivos sensibles como la sandjia.

Resultados observados: del suelo al fruto

Para conocer el efecto de esta tecnologia en campo, se establecié una parcela
experimental de sandia en la region centro-sur de Chihuahua. Se compararon
camas con aplicacion del polimero organico y camas testigo sin aplicacion,
manteniendo las mismas condiciones de siembra y riego (Figura 1).

Figura 1. Parcela experimental de sandia tratada con polimero (A) y testigo (B),
donde se observa una mayor cobertura vegetal en el tratamiento. (Fuente:
Elaboracion propia, 2025).

Durante el ciclo de
cultivo, los sensores
instalados mostraron
diferencias claras entre los
tratamientos desde las
puede seruna § primeras semanas. En las
aliada para | / camas con polimero, la
enfrentar la _ | e ¢ humedad del suelo se
: ’ > e B mantuvo por periodos
Y % prolongados de tiempo,
en la agricultura. ) : después de cada riego,
o ¥ #4 mientras que en el testigo
la pérdida fue més rapida.

La tecnologia

escasez de agua
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Esta estabilidad también se reflejé en un contenido de sales uniforme y en una
ligera reduccién de la temperatura del suelo, condiciones que favorecieron el
desarrollo de las raices y redujeron el estrés en los dias de mayor calor (Tabla 1).

Tabla 1. Promedios de humedad, salinidad y temperatura del suelo en parcelas
con y sin aplicacién de polimero. (Fuente: Elaboraciéon propia, 2025).

Variable Testigo Polimero Diferencia
Humedad del suelo (%) 18.5 25.0 +6.5
Salinidad (mS/cm) 1.35 1.20 -0.15
Temperatura (°C) 29.8 28.9 -0.9

El analisis del desarrollo del cultivo mostré
que las plantas con polimero mantuvieron un
crecimiento vegetativo constante y sufrieron
menos marchitez durante los dias de mayor
demanda de humedad en el suelo. Esta
estabilidad permiti6 que el fruto se formara de
manera més uniforme, con una mejor
consistencia y una acumulacién de aztcares
balanceada. Para los productores de la regién,
estas mejoras suponen una ventaja comercial,
ya que implican frutas de mejor presentacion,
mas pesadas y con un mayor valor agregado
en el mercado (Tabla 2).

Tabla 2. Caracteristicas promedio del fruto en parcelas con y sin aplicacién del
polimero (Fuente: Elaboracién propia, 2025).

Parametro Testigo Polimero Diferencia
Peso promedio (Kg) 11.8 14.0 +2.2
Longitud (cm) 41.5 46.1 +4.6
Circunferencia (cm) 69.4 71.9 +2.5
°Brix 10.8 11.7 +0.9
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Estos resultados muestran que el uso de estos polimeros orgédnicos no solo mejora
la retencién de agua en el suelo, sino que también favorece la calidad y el
rendimiento de los frutos. Las sandias cultivadas con la aplicacion del polimero
presentaron un desarrollo uniforme, un mayor peso y un incremento en el
contenido de sélidos solubles, que se traduce en un mayor contenido de aztcares,
reflejando una mejor condicion fisioldgica de la planta durante el ciclo.

Ademas, la estabilidad del contenido de
El futuro de la sales y la menor temperatura del suelo
agricultura sera de indican que el polimero ayudo a
mantener un microambiente favorable
. para las raices, lo que redujo el estrés
producir hidrico y favoreci6 la absorcion de
mas con menos agua. nutrientes. Estos resultados confirman el
: potencial de esta tecnologia como una
herramienta ttil para optimizar el uso
del agua en regiones aridas como
Chihuahua, donde cada gota de agua es
esencial para mantener la productividad
agricola.

quienes logren

Conclusiones

El uso de polimeros organicos se

SN presenta como una herramienta ttil para
hacer frente al estrés hidrico en zonas &ridas como Chihuahua. Su aplicacién ha
permitido conservar la humedad del suelo durante mas tiempo y generar mejores
condiciones para el desarrollo del cultivo, lo que se ha traducido en frutos de
mayor tamafio y mejor calidad, y en un uso mas eficiente del agua. Ademas de los
beneficios inmediatos, esta tecnologia destaca por ser accesible y facil de integrar
en los sistemas de produccién ya establecidos. Su incorporacién no requiere
cambios drasticos en las practicas de los productores, lo que facilita su adopcion en
unidades agricolas de distintos tamafios. El siguiente paso es evaluar su
comportamiento en otros cultivos y tipos de suelo para conocer su rendimiento en
distintos escenarios productivos. Disponer de alternativas que mejoren la
disponibilidad de agua dentro del perfil del suelo puede ayudar a los agricultores
a adaptarse a los cambios climéaticos. En este sentido, los polimeros organicos son
una opcién que contribuye a una produccion estable y orientada al uso
responsable de los recursos.
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