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La fitorremediacion es un proceso natural realizado por plantas para la remocion
de contaminantes organicos e inorganicos dispersos en agua, aire y suelo. Es una
herramienta biotecnolégica importante debido a que su costo de operacién es
bajo, solo se necesita emplear plantas adecuadas a cada tipo de clima y un plan
de manejo dptimo para retirarlos del medio a descontaminar, en este articulo se
describe este proceso con mas detalle.

Introduccion

Desde hace décadas se ha hablado de la contaminacion ambiental y su importancia
para la sociedad; se han pintado escenarios catastréficos y se han realizado
campafias para el cuidado del ambiente ;Pero realmente esta en nuestras manos
salvaguardar los recursos naturales?

A través de los afos el planeta ha sufrido grandes cambios a consecuencia de las
actividades que sustentan la vida, la economia y el confort de los seres humanos,
tales son actividades industriales, la agricultura y la ganaderia; ademas, sumado a
estos el casi nulo tratamiento de los desechos y la falta de educacién ambiental,
han repercutido directamente en la contaminacién de los suelos, el aguay el
aire.

. Fitorremediacién, del griego fito=planta o vegetal y del
latin remediar= poner remedio al dafio.
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Es un hecho de que en nuestras manos esta cuidar de los recursos naturales. Sin
embargo, también la naturaleza afortunadamente es capaz de ofrecer sus propias
alternativas, las cuales los cientificos han estudiado desde ya hace varias décadas.
Estas alternativas naturales actualmente se consideran como procesos de la
biotecnologia, la cual se encarga del uso de seres vivos, como plantas, insectos,
microorganismos, entre otros, en beneficio del hombre; lo que nos lleva al uso de
plantas acuaticas y plantas terrestres para reducir y eliminar la contaminacion
tanto del agua, suelo o aire, lo que se ha llamado fitorremediacion.

Fragmentando la Fitorremediacién

La fitorremediacion, del griego fito=planta o vegetal y del

. ; g : _ Las plantas generan
latin remediar= poner remedio al dafio; ha sido considerada

como una técnica de bajo costo por el hecho de utilizar su propio sistema de

plantas que son capaces de limpiar el agua, el suelo y el aire. protecci(’)n ante

En fitorremediacion se utilizan plantas capaces de extraer Insectos, aves u
contaminantes como metales pesados, por ejemplo residuos hongos , entre otros.
de pesticidas, fertilizantes quimicos, farmacos, entre otros;

esta capacidad de extraccion los investigadores la asocian a que las plantas al ser

“sésiles” (que no se pueden mover), generan su propio sistema de proteccién ante

insectos, aves, u hongos, entre otros; y se les clasifica como acumuladoras,
hiperacumuladoras o exclusoras (Figura 1).

Microorganismos
B Elementos inorgénicos
. Elementos organicos

Figura 1. Sistema de proteccion de una planta fitorremediadora.
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El nombre de hiperacumuladora se otorgé porque este tipo de plantas suelen
acumular el doble o triple de contaminantes que una acumuladora que llega a
captar hasta 1000 mg/kg y exclusoras por que permiten una asociacion con
microorganismos en las raices para evitar que los contaminantes ingresen al
sistema de la planta.

Las estrategias de las plantas dentro de la fitorremediacion, es otra manera de
definir la captaciéon de contaminantes, y es de acuerdo en cémo se concentran
dentro de las partes de la planta, ya sea en raices, tallos u hojas (Figura 2).

FITOEXTRACCION /?Yé FITOVOLATILIZACION
Concentracién de A ”? b Volatilizacién de
contaminantesen o — y ‘ ; , clementos
tejidos de la planta 'Lk - contaminantes (Hg)
FIT?ES;EU'L:C?N — FITODEGRADACION
Estim’ cion dae -

Atvidndierobiang Pegradacionde
¢ contaminantes
para degradacién de .
. organicos
compuestos organicos

FITOESTABILIZACION

Inmovilizacién de Absorcién y adsorcién
contaminantes por la de contaminantes del

absorcién o precipitaciér{ agua mediante las
en las raices “1 raices

Figura 2. Estrategias del proceso de fitorremediacion..

(Qué tipo de plantas se pueden utilizar?

La eficacia de la remocién de contaminantes durante el proceso de
fitorremediacién dependera principalmente de la especie de planta utilizada, el
estado de crecimiento, su estacionalidad y el tipo de contaminante a remover.

Todas las plantas son fitorremediadoras, en alguna medida.
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Aunque todas las plantas son de alguna manera fitorremediadoras (Figura 3), las
plantas mas convenientes son las de tamafio que se puedan retirar facilmente del
lugar contaminado, ademds que una vez utilizadas para fitorremediacién, no sean
utilizadas para alimento de animales de granja o para consumo humano. Y las mas
apropiadas son las plantas plaga debido a que se han adaptado naturalmente a
través del tiempo a cambios climaticos, contaminacién excesiva, entre otros.

FITORREMEDIACION
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Figura 3. Plantas utilizadas en fitorremediacion.
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;Pero por qué usar plantas plaga?

Te daremos un ejemplo con una planta muy conocida, el “Lirio
FEl lirio acuatico Acuatico” (Figura 4) con nombre cientifico Eichhornia crassipes
(Mart). Esta planta ha sido utilizada principalmente como
e decoracioén por sus diferentes tonalidades y formas. Pero mas alla
1000 m111gr amos de de la belleza de sus flores, es una planta muy estudiada en
contaminantes del fitorremediacién y aunque se le ha considerado como una de las 10
agua por c ada plantas plaga en el mundo, porque es una planta de facil
reproduccién y se adapta facilmente al clima, con un manejo

remueve mas de

kilogramo de
biomasa seca.

adecuado se vuelve til para la remediacion.

El lirio acuético tiene una
capacidad para remover del agua
contaminada elementos, que llegan a ser
toxicos, en mas de 1000 mg/kg; Algunos de
los estos elementos son cadmio, plomo,
cromo, mercurio, entre otros y los acumula
en sus tejidos. Esto quiere decir que por un
kilogramo de lirio acuatico seco se
concentra un gramo de elementos. Por ello,
el uso de lirio acuético es cada vez mas
aceptado para emplearlo en la recuperacion
de cuerpos de agua contaminados.

Figura 4. Lirio acuatico.

Conclusiones

Finalmente podemos concluir en este articulo que conocer las diferentes especies
de plantas y las distintas variedades, mas all4 de servir como una simple
decoracién, pueden ser utilizadas como filtros naturales de gran eficiencia para
retirar contaminantes de los ecosistemas que han sido irrumpidos por la mano del
hombre.

Ademas a nivel mundial se ha demostrado que las plantas hiperacumuladoras son
grandes captadores de diversos elementos de valor comercial (cobre, oro, plata,
entre otros) que llegan a ser contaminantes por la cantidad en que se encuentran
dispersos en el agua o suelo y no pueden ser recuperados por sistemas fisicos o
quimicos debido al costo de aplicaciéon que estos generan. Por lo que actualmente
se estan realizando diversas investigaciones para el uso de plantas
fitorremediadoras en la recuperacién de metales de valor a lo cual se le ha
nombrado biomineria, pero esa, es otra historia...
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