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El agua es un recurso cada vez mas escaso para el sector agricola. Por suerte,
sustancias conocidas como bioestimulantes, pueden mejorar la eficiencia de uso
de agua en plantas a dosis bajas. El omeprazol, un medicamento en humanos,
podria contribuir a resolver este problema, por lo que, en este articulo
presentamos avances en el uso de omeprazol como bioestimulante.

Introduccion

El cambio climético que se vive actualmente en el mundo ha traido un conjunto de
alteraciones en el ambiente. Las alteraciones que mas afectan la agricultura son el
aumento en la temperatura, la falta o exceso de agua y las variaciones en el patrén
de lluvias. Ademés, el aumento de la poblacién demanda un incremento en el
rendimiento de cosechas para satisfacer la alimentacion. Sin embargo, uno de los
recursos mds importantes para las plantas, el agua, atraviesa por un periodo de
escasez y cada vez estda menos disponible. Por lo tanto, un objetivo central en las
naciones hoy en dia es aumentar el uso eficiente del agua en los cultivos, con el fin
de producir més alimento con la misma o menor cantidad de agua. Esto se podria
lograr con el uso de bioestimulantes en plantas, que ayuden a hacer mas eficiente
el uso del agua.

(Qué es el uso eficiente del agua?

El término de uso eficiente del agua nacié hace aproximadamente 100 afios con los
investigadores estadounidenses L. Briggs y H. Shantz, quienes lo definieron como
la cantidad de masa vegetal producida por cantidad de agua utilizada.
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A pesar de que en su momento no era un tema de preocupacion, hoy en dia la
disponibilidad de agua para sus diferentes usos, y en particular, el uso agricola, es
prioritario. Segtn datos del banco mundial, se estima que para el 2050, cerca del
40% del agua destinada a la agricultura tendra que ser reasignada a actividades
relacionadas con el crecimiento urbano. Este escenario afectaria a los paises menos
desarrollados y con menor tecnologia en el uso eficiente del agua.

Las plantas utilizan el agua como medio para la absorcion de los minerales que
necesitan para su desarrollo, ademas de ser el medio de transporte de savia
elaborada. Otra de las importantes funciones del agua es mantener la rigidez, asi
como garantizar el proceso de fotosintesis. Debido a esto, la disminucién de agua
para los cultivos puede afectar el crecimiento al provocar

un estado conocido como estrés vegetal. El estrés puede Uno de los recursos

ser moderado y afectar el crecimiento normal o, severo y mas importantes
puede llegar a interrumpir el ciclo de vida. para las plantas el

4
Una alternativa para combatir la falta de agua en la agua, atraviesa por
agricultura

un periodo de
Los esfuerzos de distintas disciplinas en eficientar el uso escasezy ¢ ada vez
del agua en los cultivos, han propuesto varias alternativas 2
para hacer frente a esta problematica (Figura 1). La e?ta me.nos
ingenierfa genética, es decir, manipular los genes de disponible.
plantas en laboratorio, podria desarrollar especies

mejoradas, capaces de mantener alta productividad con menores cantidades de
agua. Sin embargo, el rol de la ingenieria genética atin se encuentra lejos del

alcance de paises en desarrollo y subdesarrollados.

Otra alternativa es el mejoramiento del uso eficiente del agua por medio de lo que
se conoce como agricultura de irrigacion o bajo riego. La agricultura bajo riego o de
irrigacion abarca el uso de medios de transporte del agua como tuberias, y su
aplicacion por medio de aspersores y goteros para llevar el agua hacia las plantas,
reduciendo lo mas posible las perdidas. A pesar de que el empleo de irrigacién
significa una mejora a la hora de hacer maés eficiente el uso de agua para la
agricultura, su relacién con el desarrollo econémico de los continentes la hace de
dificil acceso para todos los agricultores, debido al alto costo para adquirir esta
tecnologia. Mientras que, en medio oriente, el 83% de los cultivos estan bajo
sistemas de irrigacion, en América del Norte y Asia solo se alcanza el 59% y en
Africa menos del 5%.
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Figura 1. Alternativas para hacer frente a la escasez de agua en la agricultura
moderna.

Una alternativa con mayor viabilidad es el uso de productos catalogados como
bioestimulantes. Estos se definen como productos de origen natural o sintético,
capaces de provocar el crecimiento de las plantas, aumentar la tolerancia a
diferentes tipos de estrés y promover el rendimiento de los cultivos. Actualmente
en el mercado hay un gran niimero de productos

Con base en datos del banco destinados a mejorar la tolerancia de estrés por
mundial se estima que para agua, optimizando el rendimiento de los cultivos
/4
0
el 2050, cerca del 40% del resultados favorables con el empleo de
agua destinada a la bioestimulantes como extractos de algas,

agricultura tendra que ser minerales como el silicio y productos
. . . considerados como desechos como la corteza de
reasignada a actividades

en condiciones de escasez. Se han observado

los crustaceos, llamada quitina. Sin embargo, una
relacionadas con el molécula que ha llamado la atencién por su
crecimiento urbano. utilidad y por representar un ahorro de insumos
al utilizarse en dosis bajas es el omeprazol.

Omeprazol, ;medicamento para las plantas?

El omeprazol es comtinmente conocido por su uso como medicamento contra el
reflujo estomacal en humanos. Est4 dentro del grupo de los llamados inhibidores
de la bomba de protones, funcién que le permite controlar la produccién de acido
en el estdbmago.
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Su uso esta bien estudiado en humanos, sin embargo, recientemente se han
encontrado efectos benéficos del omeprazol en plantas de tomate, maiz, lechuga,
menta y albahaca al fungir como reductor del estrés y promotor de crecimiento
(Figura 2).

Mejoré crecimiento en Aumenté la toma de
condiciones de falta de agua nutrientes del suelo

Efectos del uso de Maiz
omeprazol en plantas
Lechuga

N\

Incrementé el crecimiento en Alivi6 los efectos negativos del
condiciones de salinidad y exceso de sales en el suelo y
estrés por escasez de agua mejor6 fotosintesis

Figura 2. Efecto de la aplicacién de omeprazol en algunas especies vegetales.

Algunas de las mejoras obtenidas con la aplicacion de

omeprazol en plantas se relacionan con una mejor Los bioestimulantes
produccién interna de hormonas responsables del se definen como
crecimiento y una mejora en el sistema de proteccién .
antioxidante. En conjunto, estos mecanismos ayudan a productos de origen
que la fotosintesis se lleve de una forma mas eficiente. natural capaces de
Ademas, el omeprazol mejora la sefializacién provocar el
hormonal, que es el modo a través del cual las plantas
responden a estimulos del ambiente. Se cree que esto
podria mejorar el control de la apertura de los poros plantas, aumentar la

por donde se realiza el intercambio de gases y se tolerancia a

transpira agua en las hojas (estomas), disminuyendo diferentes tipOS de

la pérdida de agua. De la misma forma, la , 1
estimulaciéon de hormonas del crecimiento y la estres y promover e

eficiencia fotosintética podria llevar a una mayor rendimiento de los
produccién de masa vegetal, que se ha reportado, se cultivos.
concentra en la raiz, mejorando la absorciéon de agua.

crecimiento de las
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Asi mismo, otra de las ventajas que llaman la atencién
Recientemente se han  deeste compuesto es su uso a dosis bajas. Otros
encontrado efectos bioestimulantes funcionan en dosis que representan la
milésima parte de un kilogramo, es decir, un gramo. El
omeprazol, catalogado como LWM (molécula de bajo
de omeprazol, como peso por sus siglas en inglés) es capaz de realizar su
reduccion del estrés y funcién en dosis que representan menos de la

promo cién del crecimiento millonésima parte de un kilogramo, es decir, menos de

en Plantas de tomate, los productores, a la vez que obtienen un producto con
maiz, lechuga, mentay lacapacidad de mejorar el rendimiento de sus cultivos
albahaca. en condiciones desfavorables de escasez de agua.

benéficos con la aplicacion

un miligramo (Figura 3). Esto permitiria reducir costos a

Dosis de accion de
distintos bioestimulantes en
plantas

Quitina Acidos humicos Omeprazol

2 gramos
50 miligramos

0.3 miligramos

(Cantidad en un litro de solucion aplicada a plantas)

Figura 3. Diferencia en la cantidad de aplicaciéon de compuestos bioestimulantes
usados en plantas.

El omeprazol como bioestimulante en plantas podria
tener efectos positivos en el uso eficiente del agua, al ser
aplicado en los cultivos agricolas.
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Retos para la juventud

Todavia existen algunos retos en cuanto al uso de omeprazol como bioestimulante
para eficientar el uso del agua en plantas. Por ejemplo, aun no existe un producto
comercial disponible para la adquisicién de agricultores. Asi mismo, la variedad de
especies en las que se han obtenido resultados favorables aun no es extensa.
Debido al amplio rango en el cual puede actuar el omeprazol, se requieren mas
estudios para definir dosis de acuerdo al cultivo.

Hoy en dia, los esfuerzos para eficientar el uso de omeprazol como bioestimulante
en plantas se centran en el estudio de los procesos dentro de las plantas que son
modificados por este compuesto. También se busca mejorar la forma de
administrar el omeprazol a las plantas y la dosis mas efectiva. Esto permitira el
desarrollo de un producto bioestimulante comercial, con el objetivo de que sea de
tacil acceso y aplicacién. Finalmente, se podrian mejorar las condiciones de
produccién agricola bajo escasez de agua, incluso en paises en desarrollo.

Conclusiones

El omeprazol como bioestimulante en plantas ha demostrado resultados positivos
en el uso eficiente de agua. También, podria ser una alternativa viable para superar
las limitantes de otras alternativas, tales como los altos costos de la elaboracién de
variedades en laboratorio a través de la ingenieria genética. Por otro lado, el alto
costo de las tecnologias de riego que permitan eficientar el uso de agua, las hace de
dificil acceso. Por esto, el uso de omeprazol representa una ventaja en la
disminucién de costo e impacto ambiental a la hora de alcanzar la soberania
alimentaria del mundo.
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